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ATELIER 3

Comment rendre accessible 'alimentation saine et
durable

au plus grand nombre ?

Vendredi 25 juin, Nimes Métropole



Une population précaire

* Taux de chomage de 18,4% ( 9% a I’échelle nationale), 33% pour les
15-24 ans (source: INSEE 2018)

e Taux de pauvreté de 22,8% (14,8 % a I'échelle nationale) (source: INSEE
2018)

10 834 bénéficiaires de lI'aide alimentaire en 2020
* 38 % aide alimentaire gardoise (8 communes concernées sur les 39 de NM)
* + 13 % de bénéficiaires de I'aide alimentaire entre 2020-2021
* 74 % ont moins de 25 ans

e 428 tonnes d’aliments distribués

* 0 € <reste avivre < 2,99€ / jour : 75,38% des bénéficiaires de I'aide
alimentaire

Source: Banque alimentaire, 2020
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Composition des familles sur le territoire de Nimes
Meétropole en 2017 (en %)
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/ Des jardins collectifs sur 17 \
communes de l'agglo:

\

e 20 jardins familiaux

e 7 jardins partagés

* 6 jardins pédagogiques

* 4 jardins d’insertion

/

-
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1 projet Agriculture
urbaine sur le Mas de

Mingue a I’horizon 2025

/
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; \
. levier pour une alimentation |
\ ocale et durable ;

_______________________________________________

Exemple de la
Ville de Nimes

/ \

30 % de 56 % de produits
produits en AB locaux
(en volumes dans un rayon de
d’achat) moins de 250 km (en
volumes d’achat)
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Merci pour votre mobilisation et
VoS contributions



