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Sensibilisation à la pollution lumineuse : 
Venez admirer le « Jour de la Nuit » du 5 au 10 octobre ! 

 
 
Vendredi 25 septembre 2026 – Nîmes Métropole. Connaissez-vous le « Jour de la nuit » ? 
Cet évènement national d’extinction programmé de l’éclairage public se déroule chaque 
année en octobre, période si particulière où la nuit commence à tomber plus tôt. Objectif ? 
Sensibiliser le grand public à la pollution lumineuse et à la protection de la biodiversité 
nocturne. Samedi 10 octobre, 4 communes de Nîmes Métropole se mobilisent et proposent 
des animations gratuites. Ne manquez pas également les 3 expos au showroom de Nîmes 
Métropole ! Voir le programme >> 
 
Gratuit et ouvert à tous, le « Jour de la nuit » est une grande manifestation nationale de 
sensibilisation à la pollution lumineuse, à la protection de la biodiversité nocturne et à la 
beauté du ciel étoilé (En savoir plus ici).  
Tout d’abord, une entrée en matière dès le lundi 5 et jusqu’au vendredi 9 octobre, ne manquez 
pas les 3 expos exceptionnelles et gratuites de l’espace Showroom de Nîmes Métropole, qui 
vous plongeront au cœur de la nuit ! Participez au vernissage le mardi 6 octobre à 18h ! 
 
Puis, le clou du spectacle aura lieu le samedi 10 octobre 2026, quatre communes de 
l’agglo vous proposeront des animations gratuites particulières en soirée :  

- balade nocturne immersive à Saint-Chaptes,  
- balade découverte de la faune nocturne à Sernhac,  
- contes étoilés à Rodilhan, 
- parcours sensoriel dans le noir à Bernis.  

Infos et réservation obligatoire ici.  
 
 
Infos pratiques : 
Expos Le jour de la nuit 
Du lundi 5 au vendredi 9 octobre à l’espace Showroom de Nîmes Métropole, 3 rue du Colisée 
à Nîmes 
Entrée libre et gratuite – Vernissage le mardi 6 octobre à 18h 
Voir le programme >> 
Animations Le Jour de la Nuit 
Samedi 10 octobre 2026 à Saint-Chaptes, Sernhac, Rodilhan et Bernis 
Entrée libre et gratuite, réservation obligatoire (nombre de places limitées)  ici 
Voir le programme >> 
 
 

https://www.nimes-metropole.fr/fileadmin/mediatheque/canm/actualite/2026/septembre/programme-jour-de-la-nuit-2026.pdf
https://jourdelanuit.fr/
https://www.billetweb.fr/jour-de-la-nuit
https://www.nimes-metropole.fr/fileadmin/mediatheque/canm/actualite/2026/septembre/programme-jour-de-la-nuit-2026.pdf
https://www.billetweb.fr/jour-de-la-nuit
https://www.nimes-metropole.fr/fileadmin/mediatheque/canm/actualite/2026/septembre/programme-jour-de-la-nuit-2026.pdf
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Support à disposition : 
Affiche de l’événement 
 
Contact Presse : 
Tom Roussel  
Directeur adjoint de la communication  
06 63 63 11 39  
tom.roussel@nimes-metropole.fr 

https://www.nimes-metropole.fr/fileadmin/mediatheque/canm/actualite/2026/septembre/affiche-jour-de-la-nuit-2026.jpg
mailto:tom.roussel@nimes-metropole.fr

