
 

             

 

 

 

 

 

’’VIEILLIR ENSEMBLE, UNE CHANCE A CULTIVER’’ 
 

      LUNDI 02 OCTOBRE 

15H : ATELIER CUISINE « PREPARATION APERITIF DINATOIRE ».  

          (INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES A L’ACCUEIL DE L’OFFICE AU 04-66-28-40-90) 

14H30 : DÉFILÉ INTERGÉNÉRATIONNEL AUTOUR DU « JEAN DENIM »  A L’OFFICE DES SENIORS. 

               (Avec les équipes Mona Lisa du CCAS & l’école Jean Macé). 

 

  MARDI 03 OCTOBRE 

9H : ATELIER CUISINE « PREPARATION APERITIF DINATOIRE ».  

          (INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES A L’ACCUEIL DE L’OFFICE AU 04-66-28-40-90)  

12h : APÉRITIF DINATOIRE A L’OFFICE DES SENIORS 

 

  MERCREDI 04 OCTOBRE 

9H : ATELIER RÉPARATION VÉLO ASSISTANCE ELECTRIQUE & MISE EN SELLE (PAR L’ASSOCIATION ACEE). 

10H30 : RANDONNÉE VÉLO AVEC REPAS TIRÉ DU SAC DANS LA COUR  DU CCAS  

               EN PARTENARIAT AVEC NIMES MÉTROPOLE. (Apéritif offert) 

15H : KARAOKÉ A LA RÉSIDENCE AUTONOMIE ENCLOS REY (42 rue de l’Enclos Rey). 

          (INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES A L’ACCUEIL DE L’OFFICE AU 04-66-28-40-90)  

14H A 17H : ATELIER INTERGÉNÉRATIONNEL A L’OFFICE « ÉCRITURE & GRAFF »  EN PARTENARIAT  

                      AVEC LE SERVICE JEUNESSE DE LA VILLE DE NIMES & L’ASSOCIATION « DA STORM ».   

                     (INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES AUPRÈS D’ALEXANDRE AU 04-66-28-40-92) - Places limitées 

  

  JEUDI 05 OCTOBRE 

13H30 : LOTO STADE DES COSTIÈRES  (2€ le carton). 

      (INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES A L’ACCUEIL DE L’OFFICE DES SENIORS) 

 

 VENDREDI 06 OCTOBRE 

10H A 16H : JOURNÉE DES AIDANTS – STANDS & RENCONTRES SUR L’ESPLANADE. 

14H : GUINGUETTE JOURNÉE DES AIDANTS «THÈME BRÉSIL» SUR L’ESPLANADE. 

17H : REMISE DES MÉDAILLES (Dans la salle municipale de l’Hôtel de ville). 

 

      INSCRIPTIONS A PARTIR DU LUNDI 18 SEPTEMBRE A L’ACCUEIL DE L’OFFICE DES SENIORS. 

 


