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FÊTE DES
JARDINS COLLECTIFS
DE L’AGGLO

ENTRÉE GRATUITE
Au jardin partagé (Parc de l’Eau)

De 10h à 18h45 à REDESSAN

Animations pédagogiques

Port du
masque
obligatoire

Respect
des gestes

barrières

Plus d’infos sur : 

Commune
de Redessan



Pour l'édition 2021, Nîmes Métropole vous accueille au sein du 
jardin partagé de Redessan, géré par le centre socio-culturel 

Odyssée et l’association Arrosoir et Coccinelle.

C’est l’occasion d’apprendre de nouvelles pratiques de jardinage et 
d’observer la biodiversité des jardins tout en mettant à l'honneur la 

santé, l'environnement, l'alimentation et la solidarité.

Au programme, ateliers pédagogiques et ludiques, conférence, spectacles 
attendent petits et grands pour partir à la découverte des secrets du jardin, 
apprendre à préserver la nature et semer de nouvelles graines.

Cet événement s’inscrit dans le cadre de la Fête de la Nature et est
organisé en lien avec le Projet Alimentaire Territorial de Nîmes Métropole.

Pause déjeuner

L’association de la Jouinesso 
redessaniero vous proposera un 

menu local et frais
servi à table.

Des tables et chaises
seront à votre
disposition.

• ANIMATIONS PÉDAGOGIQUES

Toute la journée
Ateliers et animations divers

Création d’un muret de pierres sèches
avec l’association du Menhir
Divers ateliers et jeux libres dont le jeu du « Qui est-ce ? » 
avec les plantes aromatiques et médicinales de
la spirale aromatique.
Animés et pensés par l’association Arrosoir et Coccinelle,
le centre socio-culturel Odyssée et l’association Menhir.

10h, 11h30, 13h30 et 15h
Visite du jardin partagé de Redessan
Partez à la découverte du jardin partagé avec des personnes passionnées
qui vous partageront leurs astuces et secrets pour avoir un jardin riche
en biodiversité. 
Animée par le centre socio-culturel Odyssée et l’association Arrosoir et Coccinelle - Tout public.



Espace détente
et Ludo’Odyssée

Le centre socio-culturel met
à votre disposition un espace 

dédié à la détente
   et aux jeux.

• A la recherche de Mister Bzzz
 Implanté dans notre région, le moustique tigre peut être vecteur
 de certaines maladies.
 Comment le reconnaître et s’en protéger?
 Quels sont les gestes simples à adopter pour éviter sa
 prolifération ?
 Un atelier suivi d’une balade d’observation à la recherche des  
 lieux de ponte. 
 Animé par l’association Les petits débrouillards. 
• Stand Fredon
 Sensibilisation aux plantes invasives du jardin et  d’ailleurs, mise en valeur du support participatif  
 citoyens « Signalement Ambroisie ».
 Animé par l’organisme à vocation sanitaire Fredon Occitanie.
• Stand Plante ton slip
 Connaissez-vous cette opération de sensibilisation citoyenne à la biodiversité ? L’ADEME propose  
 une expérience à mener chez soi pour observer la qualité de la vie cachée de vos sols.

10h30 - 12h30
• Atelier Yoga Nature

Atelier à destination des enfants, pour prendre l'air 
et pratiquer quelques postures, respirations dans 
le labyrinthe du Parc de l’Eau avec Emilie.
Animé par l’association Surya - Emilie Top - 
diplômée de la RYE (Recherche du Yoga dans 
l’Enseignement)

Enfants à partir de 4 ans, places 
limitées, inscription à l’entrée dès 10h.

•  Ateliers des
gourmandises en fleurs
Découvrez la vie des fleurs et toute 
l’alchimie émanant de ces êtres vivants 
que vous pourrez goûter en toute sécuri-
té et tant utiles pour la biodiversité au 
jardin, accompagnés de Catherine, 
productrice de fleurs sur Marguerittes.
Animé par les Fleurs du mazet,
Catherine Gachet.
Enfants à partir de 4 ans, places 
limitées, inscription et autorisation 
parentale de dégustation à l’entrée dès 
10h. 

10h30-11h30 et 11h30-12h30
Atelier plantes bio-indicatrices 
du sol  
Venez découvrir les végétaux qui jouent un 
rôle prépondérant pour maintenir un sol en 
bonne santé.
Animé par Minuartie - Miguel Neau, 
botaniste et agronome 
Adultes, places limitées 
inscription à l’entrée 
dès 10h.

13h - 14h
Atelier
fabrication d’un épouvantail 
Venez fabriquer votre compagnon l’épou-
vantail pour partager des moments en 
famille inoubliables et lui raconter tous vos 
secrets.
Animé par l’association Arrosoir et Cocci-
nelle et le centre socio-culturel Odyssée.
Tout public, places limitées sur inscription 
obligatoire au plus tard le 21 mai auprès 
du 06 23 77 44 08 ou
sybile.tine@nimes-metropole.fr

Stands Santé et environnement 
• Les paniers solidaires
 Proposés par le Secours catholique et le centre socio-culturel Odyssée.



10h30 - 17h30
Secrets et techniques pour composter
Des « déchets » de cuisine, nous en avons tous. 
Pourquoi les jeter alors qu'ils peuvent être de 
véritables alliés du jardin en se transformant en 
compost ?   
Venez découvrir les deux techniques simples et 
écologiques qui permettent de composter : le 
compostage dans un jardin et le lombricompos-
tage en intérieur !   
Animé par la Direction de la Collecte et du Traite-
ment des Déchets Ménagers de Nîmes Métropole 
Tout public.

13h-13h30 et 13h30-14h
Atelier de bouturage
Les enfants sont invités à apprendre à faire une 
bouture et à la ramener chez eux afin d’en prendre 
soin. 
Animé par l’association Arrosoir et Coccinelle- 
Enfants, places limitées sur inscription à l’entrée 
dès 10h.

14h-15h et 15h-16h
• Atelier fabrication de créatures   
nature
Laissez libre cours à votre imaginaire pour créer de 
drôles d’insectes ou autres créatures étranges 
avec des matériaux de récupération à base de 
végétaux.
Atelier en alternance d’1h avec l’atelier univers 
d’insectes au jardin.
Animé par Sylvain Trabut - Enfants à partir de 7 ans, 
places limitées sur inscription à 
l’entrée dès 14h.

• Atelier univers d’insectes 
au jardin
Guillaume vous propose de comprendre 
les rôles des insectes au sein de la chaîne 
alimentaire dans le jardin et vous expose 
une diversité d’insectes comme vous ne
les avez jamais vus.
Atelier en alternance d’1h avec l’atelier fabrication 
de créatures nature.

Animé par la Fédération 
départementale du CIVAM 

RACINES du Gard - Enfant à partir 
de 7 ans, places limitées sur inscrip-

tion à l’entrée dès 14h.

14h - 15h
• Atelier Oyas
Venez découvrir les techniques de mise en place 
au sein des cultures de jardin des oyas, ces 
fabuleuses poteries si utiles pour un jardin 
économe en eau, un mode d’arrosage respec-
tueux des cultures et de la santé du sol, très ancien 
et pourtant assez méconnu. 
Animé par le centre socio-culturel et l’association 
Arrosoir et Coccinelle – Public adultes.

• Atelier découverte   
d’un four solaire 
Un atelier de cuisson solaire 
vous permettra de découvrir  
l’Alter'Sol 200, un four 
solaire parabolique 
puissant capable de réaliser 
tous types de cuisson en 
des temps comparables à 
ceux d'une cuisinière à gaz 
ou électrique classique. 
Animé par l’association Alter 
éco30 - Bruno Lorthiois – Public adultes.

15h - 16h
Conférence santé pour 
tous dans mon assiette 
La Fédération départementale 
des CIVAM du Gard et Alter éco 
30 vous proposent une confé-
rence à deux voix sur l’alimen-
tation et les liens sociaux et 
environnementaux qui en 

découlent.

Animée par l’association Alter éco30 - Bruno 
Lorthiois et la FD CIVAM du Gard - Public adultes 
places limitées, inscription à l’entrée dès 10h.



16h - 16h30
Goûter bio partagé
«L’effet Gomasio » mettra vos papilles en éveil 
avec un goûter savoureux et plein d’originalité. 
Goûter offert par Nîmes Métropole.

16h30 - 17h15 
Spectacle conte et harpe jeune 
public « Hortus fabula » ou le 
jardin conté

Dans un jardin imaginaire 
mais les pieds sur terre, 
Solène Rasera et Cécilia 
Simonet cultivent contes et 
chants traditionnels. 
Une ode à ce qui est semé, 
ce qui germe et qui pousse, 
ce qui fleurit et donne de 
beaux fruits.

Animé par la compagnie
L’araignée au plafond

Public enfants à partir de 4 ans.
Places limitées, sur inscription à 
l’entrée dès 14h.

17h30 - 18h45
Spectacle familial « Bleu comme la 
feuille de l’arbre » 
Venez découvrir les supers 
pouvoirs des arbres en 
histoires et en musiques.
Animé par La compagnie 
Belle pagaille 
Tout public
Conte avec approche 
en Langues des 
Signes Français (LSF) 
et musiques du 
monde.
Places limitées, sur 
inscription à l’entrée dès 14h.

18h45
Opération Plante ton 

slip au jardin
Clôture de la fête et de la journée par la 
plantation d’un tissu blanc 100% coton dans 
le sol du jardin partagé du parc de Redessan.

Tous les ateliers et spectacles seront conformes
aux mesures sanitaires en vigueur.

Inscription obligatoire à l’entrée, places limitées à 9 personnes.
Port du masque obligatoire.

Gel hydroalcoolique à disposition.

MESURES SANITAIRES

Commune
de Redessan



JARDIN DE REDESSAN

FÊTE DES
JARDINS COLLECTIFS
DE L’AGGLO

Parc de l’Eau

+ d’infos sur le programme :
nimes-metropole.fr

ou Sybile TINÉ – 06 23 77 44 08
sybile.tine@nimes-metropole.fr

459 chemin du Mas de l’Avocat
30129 REDESSAN

Coordonnées GPS 43.83072, 4.48762
Garez-vous sur le parking du stade de Redessan

POUR VOUS RENDRE AU JARDIN




